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Actualmente, la vida humana suele ser mÃƒÂ¡s larga de lo que lo ha sido jamÃƒÂ¡s en siglos

anteriores, pero, en contrapartida, millones de adultos de mediana edad se ven obligados a afrontar

las crisis y los miedos que supone el cuidado de los padres ancianos. A partir de ahÃƒÂ­, este libro

divide las tareas subsiguientes en siete p
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